Pour telécharger une vidéo ou un fichier son, je vous conseille de suivre les étapes suivantes:

1°"¢ étape:
Teéléchargez d'abord le navigateur Mozilla Firefox ', en francais ou en italien suivant vos préférences.
Suivez le lien:

http://www.mozilla.org/fr/firefox/new/#download-fx

2°™ étape :

Pour enregistrer des vidéos a partir de Mozilla Firefox vous devez installer I'extension Video Download
Helper.

Suivez le lien:

https://addons.mozilla.org/fr/firefox/addon/video-downloadhelper/

3™ étape
Vous pouvez également télécharger ce module complémentaire directement a partir de votre navigateur
Mozilla Firefox selon les indications suivantes :

- Cliquez sur « Outils » dans le navigateur Firefox
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- Recherchez « Video DownloadHelper » cliquez ensuite sur « Ajouter a Firefox »
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DownloadHelper est un outil pour I'extraction de contenu Web. Son but est de
capturer (et convertir) des vidéos et des images depuis de nombreux sites.

En apprendre plus

4% Extension Ajouter a Fi ox...

Installation d'un logiciel ﬂ

N'installez que des modules complémentaires dont les
auteurs ont votre confiance.

Certains logiciels malveillants peuvent endommager votre ordinateur ou violer
votre vie privée.

Vous avez demandé a installer I'élément suivant :

Q Video DownloadHelper (Auteur non vérifi§)
https://addons.mozilla.org/firefox/downloads/file/111322/video_downloadhelper-4.8

[Installermreintenant] [ Annuler ]

Cliquez sur « Installer maintenant »

- "Puis cliquez sur « Redemarrer Firefox »
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DownloadHelper est un outil pour I'extraction de contenu Web. Son but est de
capturer (et convertir) des vidéos et des images depuis de nombreux sites,
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& Extension L'installation est terminée
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Attention:

Remarquez qu’une icbne représentant 3 petites boules est apparue dans votre barre de navigation, a

gauche de la barre d'adresse. Lorsqu’aucune vidéo n’est active, les trois petites boules sont grises Q .



Lorsque vous étes sur la page ou vous figure la vidéo a télécharger et que donc la vidéo est active, les trois

petites boules seront colorées @
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- Cliquez sur l'icone

- Ensuite, cliquez sur le nom de la vidéo pour la télécharger. Choisissez le format (flv pour les
vidéos en basse résolution et .mp4 pour les fichiers HD). Cliquez sur « Téléchargement et
conversion »pour l'obtenir dans un autre format.

- Enregistrez la vidéo a I'emplacement de votre choix, dans le dossier « Bibliothéques — Vidéos »ou bien
sur le bureau de votre ordinateur ou sur support USB.
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Bonne navigation !



